
　　　　

R7 年 3 月 18 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 「子どもたちから教わること」「遊び心のある社会福祉」を大切に、「7つのU]を提供します。

事業所名 Uプロセッション 作成日支援プログラム（参考様式）

・一人ひとりの感覚や認知の偏り、コミュニケーションの苦手さに合わせた支援を行い、スモールステップでさまざまな活動に挑戦
・子どもたちが『わかって楽しめる』こをと大切に、一人ひとりの認知の特性に応じた配慮や支援を行う。

・いろいろな体験を等して言語習得へ表出
・絵カードでのコミュニケーション方法
・集団活動を通して、友達とのコミュニケーションを楽しむ経験を積むことができるよう、スタッフが仲介しながら支援する

・集団の中でルールやマナー社会性や対人関係を意識した生活へつなげる
・調理活動を通して、将来への自立や就職へつながる支援へ
・「褒める」ことを大切に関わり、子供たちが「できた」をたくさん感じることで、自己肯定感を高める

支援方針

みんなで楽しくワクワクドキドキ！１人ひとりの想いを大切にします。
創作活動など子供の「やりたいこと」を大切に、笑顔があふれる人生につながるよう支援していきます。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
・イベント：サマーキャンプ、ヨット・シーカヤック体験・沖ノ島での釣り体験・スキースノボー体験・運動会・川遊び
・デイイベント：高知県スポーツ大会、バドミントン大会駅伝交流会への参加。保護者交流会、お泊り会

（別添資料１）

家族支援

・日頃の様子や支援内容の情報共有やご家族からの相談や困りごとへの相談援助
・ご家族に合わせて支援前の延長支援
・さまざまなイベントを通して、ご両親や兄妹児も一緒に楽しめる機会を提供

移行支援 ・ご家族、学校、他事業所と連携し、より良い環境や方法を検討いく

地域支援・地域連携

・地域とつながりの取り組み（イベントで地域交流）
・ライフステージの切り替えの際の移行に向けての練習
・地域資源（スーパーや入浴施設など）地域への参加

職員の質の向上

・研修会への参加（内部・外部）
・外部講師との連携
・サービス管理責任者養成研修

支　援　内　容

・基本的な生活スキルの獲得、料理やお菓子作りを通じて食育を行う
・お泊り活動を通じて（入浴の仕方、布団の畳み方、食事の準備、洗い物）スキルを身につける
・挨拶の練習
・さまざまなスポーツに触れ、生涯を通してスポーツに取り組むなど、将来の余暇活動につなげていく。

・いろいろなプログラムを取り入れ、好きなスポーツ、得意なスポーツを見つけていく。さらに、大会に出場するなど、日頃の成果を発揮する機会を作る
・粗大運や微細運動や道具を使う運動、指先を使い創作活動への取り組み
・姿勢保持を維持するための運動への取り組み

本
人
支
援


